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REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ

Podstawa prawna:

1) Rozporzadzenie MEN i S z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie ogélnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych placéwkach o$wiatowych
(DZ.U z 2003r. nr.6 poz.9).

2) Statut Szkoty Podstawowej nr 9 z Oddziatami Przedszkolnymi

1. Sala gimnastycznajest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zaje¢ z wychowania
fizycznego, rozgrywek sportowych i réznego rodzaju imprez szkolnych.

2. Przebywanie na sali gimnastycznej dozwolone jest tylko w obecno$ci nauczyciela lub
instruktora prowadzgcego zajecia.

3. Za bezpieczenstwo ¢wiczacych odpowiedzialny jest prowadzacy zajecia.

4. Osoby przebywajace w sali gimnastycznej sg zobowigzane do przestrzegania
niniejszego regulaminu a takze polecen nauczyciela prowadzacego zajecia
wychowania fizycznego lub dyrektora szkoty.

5. Uczniéw obowigzuje odpowiedni stroj sportowy: koszulka, spodenki lub spodnie
dresowe. obuwie sportowe na miekkiej, jasnej podeszwie.

6. Cwiczacy przebierajg sie w szatni pozostawiajac buty i ubrania w nalezytym
porzadku.

7. W czasie pobytu grup ¢wiczacych na sali gimnastycznej szatnia pozostaje zamknieta.
Uczniowie niecwiczacy zobowigzani sg rdwniez do posiadania obuwia zastepczego.

8. Uczen biorgcy udziat w zajeciach moze opusci¢ sale gimnastyczng tylko za wiedzg
i zgodag prowadzacego zajecia.

9. Nauczyciel jest zobowigzany do przeszkolenia uczniow za kazdym razem kiedy
uzywany jest nowy sprzet sportowy oraz ubezpiecza ich podczas wykonywania
¢wiczen.

10. Nauczyciel zgodnie z wymaganiami programowymi, metodycznymi, swoim
doswiadczeniem i wiedzg pedagogiczna dostosowuje ¢wiczenia do mozliwosci



Szkota Podstawowa nr 9 z Oddziatami Przedszkolnymi im. Marii Sktodowskiej-Curie

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

w Inowroctawiu

uczniéw oraz obowigzkowo wytacza z zaje¢ uczniow, ktorzy zgtosili dolegliwosci
zdrowotne.

Przed przystapieniem do zaje¢ prowadzacy sprawdza stan nawierzchni i urzadzen
sportowych. Wadliwy sprzet nalezy usunaé z sali lub zabezpieczyé w sposob
uniemozliwiajacy jego uzycie.

Niedopuszczalne jest prowadzenie zajec, jesli nie jest zapewnione bezpieczenstwo
uczniow.

Kazdy wypadek, kontuzje skaleczenie nalezy natychmiast zgtosi¢ prowadzgcemu
zajecia oraz dyrektorowi szkoty.

Osoby ¢wiczace na czas lekcji wychowania fizycznego sg zobowigzane do zdjecia
przedmiotow mogacych stanowi¢ przyczyne skaleczenia lub innego uszkodzenia ciata
( kolczyki, tancuszki, pierscionki,, zegarki, i inne ).

Kazde uszkodzenie sprzetu sportowego nalezy natychmiast zgtosi¢ nauczycielowi
prowadzgcemu zajecia.

Szkota nie ponosi odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo tych uczestnikéw zajec,
ktérzy samowolnie, bez zgody opiekuna, podejmujg dziatania mogace stanowic
zagrozenie dla zdrowia.

Za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni lub sali gimnastycznej szkota oraz
prowadzacy zajecia nie odpowiada.



