PANSTWOWY
WOJEWODZKI INSPEKTOR
SANITARNY
W BYDGOSZCZY

Bydgoszez, paidziernik 2021 rok,
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Bydgoszczy jest przekonany, iz poczqgtek roku
szkolnego jest Frodiem wielu rozterek i niepokojow rodzicow/opiekundw\dzieci i miodziezy, zwigzanych
z nadejsciem czwartej fali zakazer koronawirusem SARS-CoV-2. Wytyczne Ministerstwa Edukacji i Nauki,
Ministerstwa Zdrowia oraz Gléwnego Inspektora Sanitarnego na rok szkolny 2021/2022 nadal podrzymujg
niezwykle istotne zasady pracy szkél w rygorze sanitarnym. Sq to w duiej mierze rozwigzania oparte na
doswiadezeniach z poprzedniego roku szkolnego.

Gléwne zasady 1o: rekomendacja szczepien, dezynfekcja, zachowanie dystansu spolecznego oraz
zasad higieny, korzystanie z maseczek w miejscach wspdlnych oraz czeste wietrzenie pomieszczen
zamknigtych. Majge na uwadze zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zakazen, zachgcam Panstwa do
szczepiens swoich dzieci przeciwko COVID-19. Zgodnie z wytycznymi Europejskiej Agencji Lekow, dzieci,
ktore ukoriczyly 12 rok iycia mogg zostaé zaszczepione. Szezepienie to jedno z najbardziej skutecznych
i efektywnych dzialar profilakiycznych w zapobieganiu oraz zwalczeniu COVID-19. Naszym wspélnym celem
Jest osiggniecie odpornosci populacyjnej, wige im wigcej 0s6b sig zaszczepi, tym szybeiej jq osiggniemy. Bez
zaszezepienia dzieci, niestety nie bedzie 1o mozliwe.

zieci | mlodziez bardzo czesto przechodzg zakazenie bezobjawowo, jednak w jego wyniku, moze
rozwing¢ sig pediatryczny wieloukladowy zespdl zapalny (PIMS - z ang. Pediatric Inflammatory Multisystem
Syndrome), kiory prowadzi do cigtkich powikion ze strony ukladu pokarmowego, ukladu krgzenia,
oddechowego, neurologicznego. Objawy PIMS mogq by¢ bardzo nietypowe, wige rodzice rzadko wigzq je
z przebytym zakazeniem koronawirusem, w szezegdlnosci jezeli choroba przebiegla bezobjawowo. Wainy
jest faki, ze mlodziez przechodzge zakazenie bezobjawowo, moze transmitowaé wirusa na osoby starsze,
u ktérych ryzyko powikia jest znacznie wyzsze.

W trosce o najmiodszych mieszkancéw naszego wojewédztwa, zwracam sig do Pavistwa z proshg,
abyscie jako rodzice/opiekunowie odpowiedzialni za zdrowie swoich dzieci, podjeli decyzj¢ o ich
zaszezepieniu przeciwko COVID-19. Szczepienia sq jedyng szansq na pelny powrdt do normalnosci,
Pamigtajmy, ze uzyskanie odpornosci nabytej poprzez szczepienie jest bezpieczniejsze niz w wyniku

,naturalnego” zachorowania.




